
Generelle  
soziale Kompetenzen

Emotionale Intelligenz

Soziale Kompetenzen 
im Umgang mit sich selbst

Soziale Kompetenzen 
im Umgang mit anderen

Lernbereitschaft

Veränderungsfähigkeit

Menschlichkeit

EinfühlungsvermögenKreativität

Offenheit Teamfähigkeit


Feedback-Kompetenz

Kritikfähigkeit

Kommunikationsfähigkeit

People Skills

Konfliktfähigkeit

Durchsetzungsfähigkeit

Kooperationsbereitschaft

(Selbst-) 

Führungskompetenz

Respekt

Toleranz

Selbstkontaktfähigkeit

(Werte-)Bewusstsein

Selbstakzeptanz/Wertschätzung

Selbstsicherheit/SelbstVertrauen

Engagement

innere flexible Stabilität

persönliches Wachstum

Selbstkenntnis

Authentizität & Kongruenz


